A partir del mes de octubre en el Colegio de Médicos de Almeria se impartira el
curso de postgrado

MASTER  UNIVERSITARIO EN DEMENCIAS Y
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

Titulo Propio Universidad de Almeria
IImo. Colegio Oficial de Médicos de Almeria
Real Academia de Medicina y Cirugia de Andalucia Oriental

El curso se realizara durante los afios 2008 y 2009 en el Colegio de Médicos con
60 créditos ects y acreditacion para el doctorado europeo.

Esta dirigido a titulados superiores universitarios (medicina, psicologia,
enfermeria, etc.)

Matricula: 1000 euros
Horas lectivas: 60 créditos etcs

Titulacion propia de la Universidad de Almeria
Acceso al Doctorado europeo

INTRODUCCION

Este curso aborda en profundidad los conceptos, métodos, estrategias e
intervenciones para combatir esta enfermedad desde un punto de vista integral social y
biosanitario. Los participantes desarrollaran un proyecto de investigacion/intervencion a
lo largo del curso

ACCESO:
Licenciatura en Medicina y Cirugia y titulados superiores con formacion geriatrica

Directores
José Jesus Gazquez Linares. Universidad de Almeria
Alberto Castellon Sanchez del Pino. Servicio Andaluz de Salud



Dirigido a:

Médicos de atencion primaria, atencion hospitalaria y centros sociosanitarios.
Responsables y directivos de centros y organizaciones de mayores.

Responsables y directivos de servicios hospitalarios con atencion geridtrica

Equipos y profesionales de centros de salud

Equipos y profesionales de residencias, centros de dia, centros de Alzheimer, pisos
tutelados, centros nocturnos, etc.

Requisitos

Es requisito imprescindible poseer formacion superior universitaria.

Licenciados, graduados y profesionales universitarios que acrediten dos afios en
instituciones de atencion al mayor

2.- OBJETIVOS

Objetivo General

El curso eminentemente practico tiene como objetivo general facilitar la actualizacion
de conocimientos y conseguir una adecuada preparacion profesional para dar a los
mayores con demencia una atencién exhaustiva en el ambito institucional y en el
domiciliario. El clinico debe de estar preparado para realizar un diagnostico precoz y
planificar una intervencion y tratamiento integral de esta enfermedad asociada al
proceso de envejecimiento. A través del curso tedrico-practico aprendera las habilidades
necesarias para coordinar el equipo que atiende al demenciado y conseguir la mayor
calidad de vida posible a lo largo de la enfermedad. Para ello utilizaremos tecnologias
informaticas y un foro de debate para docentes y discentes

Objetivos Especificos

1.- Conocer los fundamentos tedricos de las demencias y enfermedad de Alzheimer
(EA) y en consecuencia mejorar el manejo de los mayores con demencia en el ambito
familiar e institucional. El alumno identificara las dimensiones clave de la asistencia de
calidad al mayor demenciado para adaptar los servicios a las expectativas de enfermos,
familiares y profesionales.

2.- Adquirir las habilidades necesarias para aplicar los instrumentos utiles para valorar,
evaluar, gestionar, programar y poner en marcha programas y centros de atencion al
demenciado, capacitando al facultativo para realizar un diagnostico precoz de la
enfermedad

3.- Facilitar las claves para una atencion de calidad, realizando el cambio necesario para
una gestion en equipo multidisciplinar de los enfermos. Adecuar al profesional como
formador de cuidadores formales e informales que atienden de forma directa al enfermo
4.- Analizar criticamente las diferentes alternativas existentes para la atencion al
enfermo. Debatir estrategias organizativas para organizar, implantar y desarrollar
actividades de atencion al demenciado. Salvaguardar la autonomia y derechos basicos
del mayor demenciado frente a familiares, amigos y cuidadores

5.- Conocer los modelos, teorias metodologias y estrategias sobre atencion, orientacion
e intervencion del pacientes, familiares y cuidadores en los servicios y programas de
salud y sociales

Mejorar las técnicas de intervencion y tratamiento farmacologico y no farmacologico

6.- Aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas en un proyecto especifico de
investigacion o trabajo en su centro



3.- METODOLOGIA

Previamente al inicio de cada modulo se entregara al alumno una serie de materiales (en
formato papel o electrénico) para su valoracion previa
El desarrollo de los diferentes mddulos de que consta el Master se realizardn mediante
la combinacidn de exposiciones teoricas, trabajo en pequefios grupos y presentacion de
intervenciones, experiencias y casos clinicos en el terreno de las demencias. Asi mismo
se realizaran talleres y debates sobre propuestas concretas de intervencion.
Es precisa la asistencia a un minimo del 80% de horas programadas.
Habra canales de apoyo docente, tutorias y discusion en horario de tutorias y por medio
de correo electronico entre modulos.
Cada alumno presentara como parte del Master, un proyecto o investigaciéon en su
entorno de trabajo que deberd defender ante el tribunal docente. El proyecto del trabajo
de investigacion deberd ser previamente aprobado por el equipo coordinador del
programa y evaluado por una comision docente del Master en Demencias y enfermedad
de Alzheimer. La direccion emitird un informe final de evaluaciéon a los alumnos
participantes.

TOTAL: 60 CREDITOS ECTS Acreditado SEAFORMEC

ASIGNATURAS OBLIGATORIAS

e Modulo 1.- Envejecimiento y Demencias (5 créditos)
ALEJANDRO BONETTI MUNIGH
FRANCISCO ORTEGA VINOLO
JAVIER BENITEZ RIVERO

* Modulo 2.- Valoracién y Evaluacion Geriatrica (5 créditos)
ALBERTO CASTELLON SANCHEZ DEL PINO

e Modulo 3 Tratamiento e Intervencion en Demencias (5c.)
FRANCISCO LAYNEZ BRETONES
ANTONIO MARIA CERVERA ALEMANY

e Modulo 4.- Analisis de Datos y Disefios de Investigacion (5 c.)
JOSE JESUS GAZQUEZ LINARES(UAL)

OPTATIVAS

Modulo 5.- Avances en antibioterapia y tratamiento farmacologico de la
demencia (3 creditos)

MARIA DEL CARMEN MAROTO VELA

GONZALO PIEDROLA DE ANGULO

Modulo 6.- Diagnéstico por imagen (3 creditos)
NICOLAS OLEA SERRANO

Modulo 7.- Intervencion médica en Nutricion y Alimentacion (3 creditos)
FRANCISCO JAVIER SALMERON ESCOBAR.



Modulo 8.- Intervencion médica en Cuidados Paliativos (3 creditos)
ENCARNACION GONZALEZ FLORES

Modulo 9.- Actividad y ejercicio fisico en la vejez (3 creditos)
ANTONIO GARCIA SANCHEZ

JUAN DIEGO MEDIAVILLA GARCIA

ANTONIO ALIAS GARCIA (UAL)

Modulo 10.- Avances en medicina (3 creditos)
JOSE MARIO SABIO SANCHEZ

NURIA NAVARRETE NAVARRETE

MARTIN LOPEZ DE LA TORRE CASARES

Modulo 11.- Lenguaje y Demencia (3 creditos)
VICTOR SANTIUSTE BERMEJO (UAM)
MARIA DEL CARMEN PEREZ FUENTES(UAL)

Modulo 12.- Envejecimiento activo y calidad de vida (3 creditos)
FRANCISCO MIRAS MARTINEZ(UAL)
FRANCISCA LUCAS ACIEN(UAL)

Modulo 13.- Intervencion no farmacologica en Demencias (3 créditos)
FRANCISCO MIRAS MARTINEZ(UAL)

FRANCISCA LUCAS ACIEN(UAL)

ALBERTO CASTELLON SANCHEZ DEL PINO

Modulo 14.- Servicios Sociales y atenciéon a la dependencia (3 créditos)
FRANCISCO MIRAS MARTINEZ(UAL)

NAZARIO YUSTE ROSSELL(UAL)

MARIA DEL CARMEN PEREZ FUENTES(UAL)

Modulo 15.- Atencion psicologica a familiares y cuidadores (3 créditos)
FLORENCIO VICENTE CASTRO (UEX)
MARIA ISABEL FAJARDO GALERA (UEX)

Modulo 16.- Prevencion, deteccion e intervencion en el maltrato a personas con
Demencia (3 créditos)

FLORENCIO VICENTE CASTRO(UEX)

ISABEL RUIZ FERNANDEZ (UEX)

Modulo 17.- Aspectos juridicos y economicos en personas con Demencia (3 c.)
DOMINGO BONILLO MUNOZ

NAZARIO YUSTE ROSSELL(UAL)

LUIS JESUS BELMONTE URENA

LIDIA OLIVER OLIVENCIA

ANTONIO MIGUEL CARDONA ALVAREZ

Modulo 18.- Intervencion de enfermeria en nutricion y alimentacion (3 créditos)
MARIA DOLORES RUIZ FERNANDEZ(UAL)
MARIA LOPEZ CANO



Modulo 19.- Atencion de enfermeria en Demencias (3 créditos)
JUAN JOSE GARCIA ARRABAL
ANA TOBIAS MANZANO

Modulo 20.- Recursos socio-sanitarios y promocion de la autonomia (3 créditos)
JUAN JOSE GARCIA ARRABAL
MARIA DOLORES RUIZ FERNANDEZ

Modulo 21.- Cuidados paliatives en enfermeria (3 créditos)
JUAN FRANCISCO JIMENEZ GARCIA

ANA TOBIAS MANZANO

MARIA DOLORES RUIZ FERNANDEZ

Modulo 22.- Valoracion del paciente fragil. Paciente pluripatolégico (3 créditos)
JUAN JOSE GARCIA ARRABAL

JUAN FRANCISCO JIMENEZ GARCIA

ANA TOBIAS MANZANO

Modulo 23.- Intervencion de enfermeria en cuidadores (3 créditos)
JUAN JOSE GARCIA ARRABAL

MARIA DOLORES RUIZ FERNANDEZ

MARIA LOPEZ CANO

Modulo 24 .-Trabajo fin de Master (16 créditos)
JOSE JESUS GAZQUEZ LINARES(UAL)
MARIA DEL CARMEN PEREZ FUENTES(UAL)
FRANCISCO MIRAS MARTINEZ(UAL)
NAZARIO YUSTE ROSSELL(UAL)

ALBERTO CASTELLON (UGR)

MARIA DEL CARMEN MAROTO(UGR)
GONZALO PIEDROLA DE ANGULO (UGR)

CLASES COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ALMERIA
2 fines de semana de cada mes

VIERNES DE 5 A 8 DE LA TARDE

SABADOS E 9 A 13 H. DE LA TARDE

www.ejep.es/masterdemenciasyalzheimer.htm




