PROFESORADO

ARIAS MURANA, M2 ISABEL. GERIATRA (1)

ARRANZ SANTAMARIA, LUIS CARLOS. GERIATRA.(1)
CARRETERO ORCOYEN, M2 ISABEL. GERIATRA. (1)
COLLAR RODRIGUEZ, ELENA. T. SOCIAL (1)

CORDAL LOPEZ, ANA BELEN. MED.REHABILITADOR (1)
CRUZ JENTOFT, ALFONSO J. GERIATRA (2)

GALAN NOVELLA, PALOMA. MED. REHABILITADOR (1)
GARCIA-ROJO RODRIGUEZ, CRISTINA SUPERVISORA (1)
GAYOSO OROL, M2 JESUS. PSIQUIATRA. (1)

GIL LOPEZ, MARCOS. MEDICINA INTERNA (1)

GOMEZ PAVON, FRANCISCO JAVIER. GERIATRA (3)
HIERRO VILLARAN, MARGARITA . GERIATRA. (1)
HUERTA CEBRIAN, ALBERTO. GERIATRA.(1)

MARTINEZ MAROTO, ANTONIO. ABOGADO. (4)

MOLINA HERNANDEZ, M2 JESUS. GERIATRA (5)
NAVARRO CEBALLOS, CARMEN. GERIATRA (5)
NAVARRO HEVIA, ELENA. GERIATRA (1)

OLIVERA FERNANDEZ, MARTA. MEDICINA INTERNA (1)

PEREZ HERRANZ, MANUEL. T.SOCIAL. COORDINADOR
DE VOLUNTARIADO (6)

PEREZ MARTIN, ALEJANDRO. GERIATRA (7)

PORTA ETESSAM, JESUS. NEUROLOGO (8)

RIBERA CASADO, JOSE MANUEL. GERIATRA (8)
SANZ CASALUENGA, ANA. TERAP. OCUPACIONAL (1)
SERRANO GARIJO, PILAR. GERIATRA (9)
TOBARUELA GONZALEZ, JOSE LUIS. GERIATRA. (1)

(1) H. VIRGEN DE LA POVEDA
(2) HOSPITAL RAMON Y CAJAL

(3) HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA
(4) IMSERSO

(5) HOSPITAL SEVERO OCHOA.

(6) ASOCIACION PARKINSON MADRID

(7) HOSPITAL DE FUENLABRADA

(8) HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

(9) AYUNTAMIENTO DE MADRID

COORDINADORES
Dr. Luis Carlos Arranz Santamaria

Dr. Jose Luis Tobaruela Gonzalez

Dirigido a profesionales
dedicados a atender a

ancianos dependientes
Profesionales con actividad clinica o
asistencial dirigida a atender al paciente
anciano dependiente ( médicos, enfermeros,
fisioterapeutas, terapeutas, psicologos,
trabajadores sociales, etc.) interesados en
profundizar en su diagnostico y abordaje.

Inscripcién Gratuita
Secretaria del servicio médico
Teléf.: 91 860 80 02
Coordinacién del curso
Teléf.: 91 860 80 00
docencia.hvpo@gmail.com
Diploma acreditativo de asistencia a
través de la Agencia Lain Entralgo
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VI CURSO DE GERIATRIA “GERIATRIA Y ATENCION A LA DEPENDENCIA” HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA

PRESENTACION

El objetivo del Curso es revisar un clasico de la Geriatria
y la Gerontologia, la Dependencia, curiosamente hoy tan de
moda. Para ello estudiaremos multiples patologias, factores
de riesgo y limitaciones en la provision de cuidados al
anciano que con frecuencia conducen a la dependencia.
Igualmente revisaremos las estrategias y los recursos con
los que contamos ( y también aquellos muchos de los que
carecemos) para poder hacer frente a esta ‘“‘epidemia”
creciente. Esperamos que les sea de utilidad

Miércoles 25 de Noviembre de 2009

9:00: PRESENTACION

9:30-11:30: 1* Mesa Redonda: Edad y discapacidad.
Antecedentes, causas y soluciones.
Moderador: Dr. Luis Carlos Arranz Santamaria
* Envejecimiento Fisiologico y Pérdida de Funcion.
(Cuéando y Cuanto?.
Dr. José Luis Tobaruela Gonzalez. Geriatra.
* El Anciano en riesgo de discapacidad: fragilidad.
Dr®. Maria Jesus Molina Hernandez. Geriatra.
* Reduccién de la dependencia desde la Geriatria.
Dr. Francisco J. Gémez Pavon. Geriatra.

12:00-13:00: CONFERENCIA INAUGURAL
“¢De donde venimos y adonde vamos?: De la Atencion
Asilar a la Moderna Geriatria”
Profesor Dr. José M. Ribera Casado. Catedratico de
Geriatria. Jefe S° Geriatria H. Clinico San Carlos

13:00-15:00: 2* Mesa Redonda: Enfermedad y
discapacidad I
Moderador: Dr. José Luis Tobaruela Gonzalez
» ;Es posible reducir la discapacidad en demencias?. Hasta
donde llegamos.
Dr. Luis Carlos Arranz Santamaria. Geriatra
» Discapacidad y depresion en el anciano. Mas alla de
sindrome disejecutivo.
Dr®. M?* Jestis Gayoso Orol. Geriatra y Psiquiatra
* Discapacidad en el anciano con patologia de los 6rganos
de los sentidos
Dra. Pilar Serrano Garijo. Geriatra.

Jueves 26 de Noviembre de 2009

9:00-11:00: 3* Mesa Redonda: Limites Diagndsticos y
terapéuticos en el Paciente Anciano
Moderador: Dr. Alberto Huerta Cebrian
» Limites Diagndsticos en la Atencion al Anciano
Dra. Margarita Hierro Villaran. Geriatra.
» Limitaciones en la elaboracion del Plan de cuidados del
Anciano
Dra. M* Isabel Arias Mufana. Geriatra.
* Dificultades en el manejo del Anciano en la Atencidon de
Urgencias
Dr?. Carmen Navarro Ceballos. Geriatra.

11:30-13:30: 4* Mesa Redonda: Enfermedad y discapacidad IT
Moderador: Dr. José Luis Tobaruela Gonzalez
» Discapacidad y patologia ortopédica: luces y sombras.
Dra. M? Isabel Carretero Orcoyen. Geriatra.
» Discapacidad y patologia cardiorrespiratoria: factores
implicados.
Dr. Alejandro Pérez Martin. Geriatra.
* Discapacidad en el anciano con patologia neurolégica.
Nuevas perspectivas.
Dr. Jesus Porta Etessam. Neurdlogo

13:30-14:30: CONFERENCIA MAGISTRAL

“La Ley de Dependencia”.
D. Antonio Martinez Maroto. Ldo. en Derecho y
Sociologia. Jefe del Area del Plan Gerontolégico del
IMSERSO

16:00-18:00: 5" Mesa Redonda: Tratamiento Rehabilitador
de la Discapacidad. Objetivos y Limites
Moderador: Dra. Marta Olivera Fernandez
» Rehabilitacién Neuroldgica
Dra. Ana B. Cordal Lopez. Médico Rehabilitador.
* Rehabilitacion del Aparato Locomotor
Dra. Paloma Galan Novella. Médico Rehabilitador
* Rehabilitacion en Psicogeriatria
Dpda. Ana Sanz Casaluenga. Terapeuta Ocupacional.

18:30-21:00:Taller Practico: Ayudas Técnicas en la
discapacidad
Dra. Paloma Galan Novella. Médico Rehabilitador
ORTOPEDIA TECNICA HUMANES S.L.

Viernes 27 de Noviembre de 2009

9:00-11:00: 6" Mesa Redonda: Recursos para la Atencion
a la Discapacidad
Moderador: Dr. Luis Carlos Arranz Santamaria
¢ Recursos Sociales para la Atencion a la Discapacidad
D? Elena Collar Rodriguez. Trabajadora Social
e Unidades Geriatricas y recursos sanitarios frente a la
Discapacidad. Vision panoramica.
Dpda. Cristina Garcia-Rojo Rodriguez. Supervisora
¢ Las Organizaciones No Gubernamentales en la Atencion a
la Discapacidad
Dpdo. Manuel Pérez Herranz. Trabajador Social.
Coordinador Voluntariado. Asoc. Parkinson Madrid

11:30-13:00: Casos Clinicos. Recursos para la Atencién a
la Discapacidad
* Caso Clinico I. Dr. Marcos Gil Lopez. Medicina Interna.

e Caso Clinico II. Dra. Elena Navarro Hevia. Geriatra.

13:00- 14:00: CONFERENCIA DE CLAUSURA
“ Geriatria en tiempos de crisis.
JPor qué es mas necesaria que nunca ?”.
Dr. Alfonso J. Cruz Jentoft. Responsable del Servicio de
Geriatria del Hospital Ramén y Cajal. Expresidente de la
European Union Geriatric Medicine Society (EUGMS)




